
receta 

chocoflan mug cake

1 pza huevo.

1/3 tza de leche.

1 cda vainilla.

1 cda Azúcar. 

*
*
*
*

20gr harina.

1/2 cda de polvo
para hornear. 

2 cdas de leche.

1 cda aceite.

*
*
*
*

1 cda cocoa.

1 cda Azúcar.
 
1 cdta vainilla.

*
*
*

disfruta con devoción

Vaciar en la taza con un poco
de cajeta en el fondo y llevar
al microondas por 3 minutos.

Mezclar todo y vaciar sobre
el flan, llevar al microondas

por 1.30 minutos.

flan bizcocho de chocolate

ALIMÉNTATE SANAMENTE.
SANTA CLARA es una marca registrada de KOLACT, S.A.P.I de C.V. D.R. © KOLACT. S.A.P.I. de C.V. 2025.

*Por ser sin lactosa, fácil de digerir para los intolerantes a la lactosa.

por dany orsan


